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Приглашаем всех жителей Котельниковского района пройти диспансеризацию!
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        Решаем вместе

      

    

    

      
          
            Не убран снег, яма на дороге, не горит фонарь?
          
        
            Столкнулись с проблемой — сообщите о ней!
          
      


      
        
        Сообщить о проблеме
        
      


    


  




 


    	
        
    	
        
        

	
    	[image: ]	
	
    	Физическая активность детей
		Летний период ассоциируется с возможностью и необходимостью оздоровления организма, в частности детского. Родители используют различные способы, чтобы за короткие три месяца организм ребенка укрепился и напитался витаминами. Физическая активность становится особенно актуальной для этого сезона. Все знают, что гиподинамия крайне негативно сказывается на здоровье человека.

        
        	
            	
			
            Авг 18, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	«Ходьба в радость» — на здоровье!
		Сегодня все больше набирает популярность такой вид оздоровительной физической культуры, как скандинавская ходьба,  представляющая собой прекрасный пример умеренной активности, удовлетворяющей почти все физические потребности человека.   Идея самой ходьбы с палками принадлежит финским спортсменам-лыжникам, которые вначале использовали обычные лыжные палки. Распространение этого вида ходьбы началось

        
        	
            	
			
            Авг 17, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	Как получить социальный налоговый вычет?
		С 1 января 2024 года вступают в силу изменения законодательства, которые позволяют получить социальный налоговый вычет упрощенном порядке, а также, как и ранее, у работодателя или представив налоговую декларацию по форме 3-НДФЛ. Для получения социального налогового вычета необходимо предоставить в налоговый орган унифицированный документ –

        
        	
            	
			
            Авг 16, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
		
	




	
    	[image: ]	
	
    	Наши вакансии
		ГБУЗ «Котельниковская ЦРБ» (Волгоградская область. г.Котельниково ул.Гагарина,48) приглашает на работу в наш дружный коллектив врачей и специалистов со средним профессиональным образованием! При трудоустройстве в наше учреждение вы можете: —  участвовать в программе  «Земский доктор» если вы врач, или  «Земский фельдшер» если вы фельдшер и получить

        
        	
            	
			
            Авг 16, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	Видеоинструкция о возможности получения электронного полиса ОМС
		Прогресс не стоит на месте и привычных для нас бумажных полисов обязательного медицинского страхования становиться все меньше. На их смену пришли пластиковые карты и электронный полис. При этом далеко не все граждане знают, как оформить и получить электронный медицинский полис. Предлагаем ознакомиться с видеоинструкцией о

        
        	
            	
			
            Авг 15, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	14-20 августа — Неделя популизации активных видов спорта
		С одной стороны, научно-технический процесс облегчил труд человека, а с другой — снизил двигательную активность. Малоподвижный образ жизни становится причиной лишнего веса, особенно на фоне чрезмерного питания, способствует снижению физической и умственной работоспособности, ухудшению общего состояния и развитию заболеваний. Недостаточная физическая активность особенно отражается на

        
        	
            	
			
            Авг 15, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	Профилактика нарушений сна снижает риск сердечно-сосудистых заболеваний
		Сон дает организму время для восстановления и перезарядки, играя ключевую роль почти во всех аспектах физического здоровья. Как уменьшение, так и увеличение продолжительности сна, а также его нарушения, приводящие к фрагментации и депривации сна, ассоциированы с неблагоприятными последствиями для здоровья и сопровождаются когнитивными нарушениями, сонливостью

        
        	
            	
			
            Авг 09, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	8 августа — Международный день офтальмолога
		Ежегодно 8 августа принято отмечать Международный день офтальмологии. С инициативой ввести памятную дату в календарь ежегодных событий выступило медицинское сообщество Санкт-Петербурга в 2004 году, и теперь она единодушно принята не только у нас в стране , но и за рубежом . Дата была выбрана не

        
        	
            	
			
            Авг 08, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	Если кому-то из окружающих стало плохо с сердцем. Что делать?
		Если кому-то из окружающих стало плохо с сердцем. Что делать? Предлагаем вашему вниманию информационный материал разработанный специалистами ГБУЗ «ВРЦОЗ и МП».

        
        	
            	
			
            Авг 08, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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    	Неделя профилактики сердечно-сосудистых заболеваний
		Медицинское сообщество едино во мнении, что здоровый образ жизни является основой профилактики и лечения сердечно- сосудистых заболеваний (ССЗ). Он подразумевает правильное питание, достаточную физическую активность, проведение профилактических обследований с целью своевременного выявления неинфекционных заболеваний, а также отказ от вредных привычек. К числу самых неблагоприятных рисков

        
        	
            	
			
            Авг 07, 2023
			  Администрация ГБУЗ "Котельниковская ЦРБ"
			  Новости 
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	Версия для слабовидящих
 Версия для слабовидящих

Контакты
Электронный адрес: 
crb_kotelnikovo@volganet.ru

Телефон горячей линии: 
8-961-685-95-94

Социальные сети:
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Обратная связь
	Форма для подачи электронного обращения
	Отзывы пациентов
	Вопросы и ответы





Полезные ссылки
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Социологический опрос "Об уровне информированности граждан о реализации национальных проектов "Здравоохранение" и "Демография"
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Анкеты – опросники

Опросник "О запросах населения к развитию Волгоградско-Волжской агломерации"


Опрос населения о передвижении в рамках Волгоградско-Волжской агломерации



Всё о здоровом образе жизни на портале takzdorovo.ru
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[image: 2023 - год педагога и наставника]



[image: Военная служба по контракту, горячая линия 117]
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Вакцинация — лучшая защита от новой коронавирусной инфекции




Приказ о графике приёма граждан в комитете здравоохранения Волгоградской области
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[image: Анкета по осведомлённости населения о ходе реализации национальных проектов]






Развитие детского здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям (Волгоградская область)
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8 (8442) 32-61-67

Колл-центр для решения вопросов об организации медицинской помощи и лекарственного обеспечения
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Горячая линия по вопросам болезни системы кровообращения 8-962-757-42-37 
с 8.00 до 20.00.
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Паспорта доступности объектов социальной инфраструктуры
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Полная информация о COVID-19 и его профилактике от Комитета здравоохранения Волгоградской области
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Опрос "Изучение влияния ограничений по причине COVID-19 на образ жизни населения"
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